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福祉用具研究所→鈴木・米田・松崎まで

こんにちわ！福祉用具研究所ゆいまーる
の鈴木です。
今月のオススメ音楽は…ででん！！
2曲ご紹介！！
昭和の歌姫、美空ひばりさんです☆僕の
大好きな曲はもちろん！！1986年のシン
グル「愛燦燦」と1989年の「川の流れの
ように」でっす！！！
ん～何だろう、声量というか、歌も歌声
も生き様も、すべてがかっこいいんです
よねぇ…この2曲…聞いていると涙が出そ
うになる感動です☆いつ聞いても、何年、
何十年経っても聴き続けられる僕の中の
名曲中の名曲です☆
病魔と闘い続け、退院後の復帰コンサー
トでは控室に医師と酸素ボンベとベッド
を準備してコンサートをやりきるというプ
ロ中のプロのエピソードは有名ですね！
かっこよすぎです！！ということで今回
は美空ひばりさんの2曲でしたっ！！

為になる心理学
中村コーナー

オススメ
鈴木コーナー

皆様へ
今年最後のゆいまーる通信となりました。まだ通信を始めたばかりですが、
ご好評頂き、皆様のご協力のおかげで続けさせて頂くことができました。
また来年も楽しんで頂けるよう頑張っていきたいと思っております。今年

も大変お世話になりました。来年もどうぞ宜しくお願い致します。

右下・事務員、小澤のイラスト（笑）
可愛く書いてもらい過ぎましたね

(;^ω^) ※実際とはかなり違いがあり
ますので注意 （笑）

今回からこちらイラストにて使用
します☆

事務員コーナー

迷ったら、身体に聞く！？

みなさんこんにちは！ みなさんは選択に
悩んだ時、どうやって判断しますか？ 自
分で悩みますか？人に相談しますか？ お
すすめなのは、身体に聞いてみることです

。 「Oリングテスト」をご存知でしょう
か？ 例えばお店に行って、素敵な服をみ
つけました。 買おうか・・・でもちょっと
高い。悩むなぁ。 そのような時、利き手
の親指と人差し指でOKマークを作り、 力
をいれてくっつけます。 そして他の人に２
つの指を引き離すように引っ張ってもらい
ます。 指がくっついたままなら、それは心
から欲しい物ですので、買いましょう。 逆
に指が離れてしまったら、本心で欲しい物
ではないので、見送りましょう。 不思議
ですが、ぜひ試してみてください！

らーめん小川



TEL 042-785-2801
電話受付時間：平日 9:00 ～ 18:00

～どんな方でもお気軽にご相談ください～

・通院が不安な方、介護が必要な方

吉河一志

原巳津子

我ら相談員が親身にお話を伺います 

かべや ゆうすけ よしかわ ひとし

私たち 常勤医師 4名と
非常勤医師 11名で
地域を支えています

はら みつこ かしもと けんたろう

内科 泌尿器科 外科
精神科 心療内科

・自宅での療養を希望される方

・がん、末期、難病、重度障害者の方

・病院から退院した後ケアが必要な方

院長 壁谷悠介

樫本健太郎

病気があっても住み慣れたご自宅で過ごせたらよいですよね。そうわ
クリニックは、こうしたご希望に沿えるよう、患者様、ご家族をサ
ポートしています。皆さんと一緒に在宅療養が当たり前にできる地域を
作っていきたいです。よろしくお願いします。

院長 壁谷悠介

皆様へ一言お願いします。

こんにちは！福祉用具研究所 ゆいまーるの小澤です。
「ゆいまーるREPORT」ご好評をいただき、
ありがとうございます。
第５回目は！！
２０１９年１２月に開設した

『そうわクリニック』さんの
ご紹介をしたいと思います。

橋本駅近くにある訪問診療専門のクリニックです。緑区大島の
療養病院である『相和病院』の在宅医療部としてスタートし、
2019年12月に独立しました。

事業所について教えてください。

事業所の特徴、強みはどのようなところですか？
・やさしい医師と看護師が自宅に訪問します。新規のご相談から緊急
時の受診先調整・地域連携などを対応する相談員も複数おります。
スタッフ一同丁寧な対応を心がけております 

・内科、外科、泌尿器科、精神科、心療内科など各科専門医がチー
ムを組んで患者様の診療に当たります。

・自宅での生活が困難であれば『相和病院』への一時的な入院（レ
スパイト）、終末期のお看取りを含めた入院の調整も可能です

。


