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みなさんこんにちは！ みなさんは、運命を信じてますか？
僕は、半分信じています。 今回は、運命の存在が、科学的に証明されるかも、というお話をしたいと思います。
みなさんは、今、「ゆいまーる通信を手に取り、この文字を読んでいる」と思います。 ここでみなさんに質問です
。皆さんは、「自分の意思」で、今、読んでいますか？ ある実験を行いました。 脳と腕に電極を付けて、「手を上
げてください」と指示を出して、電気の流れを調べる実験です。 普通は、脳→腕に「手を上げて」と指令（電気信
号）を出して、手が上がると思いませんか？ この実験では驚くべき結果が出ました。 なんと、脳が電気信号を出
す0.35秒前に、腕に電気信号が発生していたのです。 脳の指示よりも前に、腕が自らを上げる準備をしていた
ことになります。 ひょっとしたら、私達の行動は、すでに決まっているのかもしれません。 僕は、運命を「半分」信
じています。 仕事が大変な時は、「これは運命だな。あらかじめこうなることが決まってるんだな」と、受け入れ
て できることを精一杯やって、後は運命に任せます。「人事を尽くして、天命を待つ」という気持ちです。今まで
10数年、ケアマネをしてきましたが、なんともならなかったことはありません！ただ、できることを精一杯やる
、というのがポイントで、これを行うか、行わないかで、運命は変わるとも 思っています。 なんとかなる。沖縄風
では、なんくるないさーの精神でいきましょう！

中村コーナー

こんにちわ！ゆいまーる福祉用具の鈴木ですm(__)m
今回のオススメはっ！！
ユーミンこと、松任谷由実さんの僕が大好きな曲を
ご紹介☆
1993年発売の「真夏の夜の夢」と1994年発売の「春よ、
来い」の2曲
「真夏の夜の夢」は何よりも雰囲気が最高です☆怪し
い雰囲気の曲調と歌詞、映像も含めたユーミンの表現
力は最高ですよ☆
「春よ、来い」は曲はもちろん、言葉の使い方、選び
方、それを歌詞に落とし込んで歌にするユーミンの作
詞、作曲の天才的な才能に感動です☆
ユーミンは他にもたくさん代表曲があり、他の曲もとっ
ても良いですよ☆
僕は何よりもこの方の声と個性溢れる表現力が大好き
です☆
皆様もぜひ久しぶりに聴いてみて下さい☆

鈴木コーナー

ゆいま～る通信⑪

『ゆいま～るTV YouTube』

中村ケアマネが仕事や人との
関わりがもっと楽しくなる！
とっておきの方法をご紹介し

ています。

住環境整備の事例紹介や日常
の様子などなど「あんなこと」
「こんなこと」を気ままに投稿し

ています！

『福祉用具 インスタグラム』

YouTube＆Instagram更新中

ライフウォーカー１０１
(紳士用)

通気性に優れたメッシュ
素材で

スポーティな
デザイン

快歩主義
(婦人用)

『水に浮くほど軽い！』
理想的な体重移動を
サポートする機能を

搭載。

人気商品

HOT NEWS
こちらの写真のたけのこは
山で撮影した写真…じゃな
く…そうなんです。ゆい
まーる庭に生えてきたたけ
のこなんです(‘Д’)

ビックリです！たけのこの
生命力は強いですね！



健康状態の維持や、お
悩みの症状を改善する
ため、ご自宅(施設)へ伺
い、マッサージの施術
を提供しています

身体に麻痺や関節拘縮
がある方で、公共交通
機関などを使って移動
できない方などが対象
となります

コミュニケーションを
通して、心のケアにも
取り組んでいます

体操・ツボなどのセミ
ナーも積極的に行って
います

左
相模原営業所 相談員
但野由樹彦（ただの ゆきひこ）

右
緑区・座間担当 相談員
山本 要（やまもと かなめ）

お気軽にご相談ください
サン介護マッサージをよろしくお願いします！

相模原市南区若松2-5-6 電話：042-718-1427 FAX：046-244-0649

サン介護マッサージ相模原営業所
所 長 川島 雄一郎
相談員 但野 由樹彦
相談員 山本 要(緑区・座間エリア)

こんにちは！福祉用具研究所 ゆいまーるの小澤です。
「ゆいまーるREPORT」ご好評をいただき、ありがとうございます。
第11回目は！！

『サン介護マッサージ相模原営業所』を
ご紹介をしたいと思います。

株式会社サンメディカルは、訪問マッサージ（サン介護マッサージ）とリラクゼー
ション（サンリラクゼーション）と２つの事業を展開する会社で、2020年7月に
創業20年を迎えました。本社は本厚木駅のすぐ近くにあります。
サン介護マッサージは、神奈川県下に8営業所、沖縄県下に1営業所あります。
相模原市南区若松に相模原営業所があります。
訪問エリアは、相模原市南区・中央区・緑区・座間市・町田市です。

私たちの訪問マッサージは、医療保険によるサービス提供となります。
全員が国家資格である、鍼・灸・マッサージの資格を保有しています。
相模原営業所には、男性９人、女性３人の訪問スタッフと、相談員１名が在籍して
います。緑区は厚木営業所在籍の山本が担当させていただいております。
脳血管疾患、パーキンソン病、脊髄損傷といった、中枢神経疾患のマッサージは私
たちの得意とする分野です。
麻痺や関節可動域の改善、痛みの緩和から、大腿骨骨折後のリハビリマッサージ
や癌による痛みの緩和など、施術内容は多岐にわたります。

相模原営業所はおかげさまで14年目を
迎えることができました。落ち着いたベ
テランから元気いっぱいの若手まで、バ
ラエティに富んだスタッフが患者様の
ADL向上を目指した施術を提供しており
ます。
ステキなマッサージの時間となるよう、患
者様に寄り添い、あらゆるストレスを癒せ
るよう、スタッフ一同日々精進しています。

相模原営業所 所長 川島 雄一郎

皆様へ一言お願いします！

事業所の特徴・強みはどのようなところですか？

事業所について教えてください！


